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DEMOGRAFIA ARGENTINA: UNA BOMBA QUE EXPLOTARA DENTRO DE 40 ANOS

Dr. Enrique Quesada

La demografia es una ciencia apasionante que, a partir de los datos actuales y de la
evolucidn de una poblacién a lo largo del tiempo, permite establecer las caracteristicas,
entre ellas la composicion por edad y sexos y la distribucion geografica, que adoptard
esa poblacién en el futuro.

Es importante para un pais saber qué pasara con su poblacién en el futuro para prever
la organizacion de importantes aspectos que se ven seriamente afectados por las
variaciones de la misma.

Algunos de esos aspectos son nada menos que la economia, la previsidon social, la
educacion, la salud, el trabajo.

Resulta interesante también considerar el fendmeno que se ha denominado “transicion
demografica”, que ha sido descrito como un proceso de larga duracion, que transcurre
entre dos situaciones extremas: una inicial, de bajo crecimiento demografico con altas
tasas de mortalidad y natalidad, y otra, final, de bajo crecimiento pero con niveles
también bajos en las respectivas tasas. Entre ambas situaciones de equilibrio se pueden
identificar dos momentos principales. El primero, en el que la tasa de crecimiento de la
poblacién aumenta como consecuencia del descenso de la mortalidad, y el segundo, en
el que dicho crecimiento disminuye, debido al descenso posterior de la natalidad. En
qué magnitud y a qué velocidad cambia la tasa de crecimiento, dependera de la
velocidad y del momento en que comienzan a descender la mortalidad y la natalidad
(Chesnais, 1986 (1y 2)).

Este proceso transicional comenzé de forma incipiente a fines del siglo XVIll en Inglaterra
con la revoluciéon industrial cuyo impacto podria resumirse en que a partir de ese
momento histdrico la produccion de bienes pasé de depender de la fuerza humana o
animal a la de las maquinas, es decir se cred fuerza artificial. Esto se tradujo en la
creacién de fabricas, desarrollo de la urbanizacion, mejoramiento del nivel de vida y con
ello empezé a disminuir la mortalidad lo que unido a una natalidad elevada significé un
aumento importante de la poblacién.

Luego se produjo una disminucion progresiva de la natalidad, fendmeno que produjo
una reduccion del ritmo de crecimiento y el comienzo del envejecimiento de la
poblacién. Ahora bien, este proceso se fue dando de forma dispar en los distintos paises
y se realizé tanto mas rdpido cuanto mayor fue la velocidad de desarrollo econémico y
social. Asi es que actualmente hay paises que estan iniciando la transicion demografica
como casi todos los africanos y algunos de Latinoamérica y otros que la estan finalizando
como la mayoria de los europeos.
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En los primeros la poblaciéon es “joven” con un porcentaje de menores de 15 afios
cercano al 50% y escasa proporcion de viejos. En los paises desarrollados la poblacion es
envejecida con mds del 20% de mayores de 65 afios.

Hemos observado que esta trayectoria histérica de la evolucion demografica se cumple
de forma inexorable y de ello se puede inferir que la situacién actual de los paises
europeos se reproducird en el futuro en los de nuestro entorno.

Segun un articulo publicado en El Pais titulado “La bomba demografica que estallara en
nuestras narices” (3), en la Espaifia de 1975 la tasa natalidad era de 18,7 nacimientos por
mil personas y el crecimiento anual de la poblacién era cercano a 400.000 personas. En
nuestro pais se verifica en 2013 una situacion parecida (17,9 por mil de natalidad y
crecimiento de 429.648 personas/afio) a la de Espafia 42 afios antes (Fuente:
Indicadores basicos. Argentina 2015. Ministerio de Salud).

El articulo citado refiere que en 2016 Espafia tuvo crecimiento negativo (murieron mas
personas de las que nacieron), casi el 20% de la poblacién supera los 65 afnos y por tanto
hay mas jubilados, estos que cobran haberes mas elevados, viven mas afos y sufren
enfermedades mads graves y caras de tratar. Esto no solo pone en crisis el sistema
jubilatorio sino también el de salud. Para agregar, la inmigracién que tiene dificultades
de adaptacion social y cultural, cuando consigue adaptarse a la sociedad de acogida
tiene menos hijos y por tanto la natalidad se mantiene baja.

Pasara en Argentina en el futuro (y en cual futuro) lo que pasa en Espafia hoy?

La respuesta es que ese futuro es muy posible en nuestro pais dentro de 40 afios o
menos, porque hoy mismo los jdvenes tardan en tener hijos, se independizan mas tarde,
cuesta mas tiempo lograr la estabilidad personal que requiere la formacién de una
familia, los trabajos son mas inestables y por tanto las carreras profesionales no son tan
atractivas y la prevencién de la caida de la natalidad es inexistente. Por otra parte, en
caso de encararse politicas activas de correccidn de la “decadencia demografica”, estas
tardarian afos o décadas en hacer efecto.

Segun los datos de poblacién de los Censos 1980, 1991, 2001 y 2010 de Argentina, se
observa una tendencia de disminucidn de poblacion joven y aumento de los grupos de
poblacién mas adulta.

Evolucion de la estructura por edad poblacion Argentina

edad  afio 1980 1991 2001 2010
0-14 30,30% 30,57% 28,26% 25,48%
15-64 61,50% 60,56% 61,84% 64,29%

65 y mas 8,20% 8,87% 9,89% 10,23%

Fuente: Elaboracion propia en base a Censo Nacional de Poblacién, Hogares y
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Lo que expresa el cuadro anterior se observa de forma grafica en las pirdmides de
poblacion de los cuatro Ultimos censos que se presentan a continuacion. En 1980 la base
es ancha y el vértice afinado mostrando una distribucién por edades de pais en
desarrollo. Cuarenta afios mas tarde, en 2010, la base se ha estrechado, disminuyendo
la proporcion de menores de 15 afos y el vértice ensanchado, mostrando nuestra
poblacion una tendencia al envejecimiento como se observa hoy con plenitud en los
paises desarrollados de Europa.

Pirdmide Poblacional Argentina 1980 Pirdmide Poblacional Argentina 1991
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Pirdmide Poblacional Argentina 2001 Piramide Poblacional Argentina 2010
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En resumen, el escenario de futuro a 40 afios o antes es gris oscuro si la politica no logra
la reactivacidn econdmica, si el déficit fiscal no baja, si no hay incentivos a la natalidad
considerando los nacimientos como una inversién a futuro, si no hay una reforma
profunda del sistema de salud que haga mas eficiente el gasto. Si nada de eso se produce
ahora, habra que seguir recortando las jubilaciones o aumentar los aportes de los
activos.

Sin duda el Gobierno puede prever y anticiparse a esta situacién y disefiar un esquema
de politicas que permita disminuir el impacto futuro en este cambio demografico tan
significativo que nos espera.
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